
Championnats de France Espoirs à Niort 

18 Juillet 2018  

 Yannick Golliot (Agent de Développement Territorial) 

 

 

4 médailles pour les 

athlètes de la Ligue 

 

Les athlètes de la 

Ligue sont revenus de 

Niort avec 4 médailles 

autour du cou.  

 

Alice Mitard (A3 Tours) a su faire parler sa pointe de vitesse terminale 

Alice venait chercher le titre sur le 1500. Objectif réussi puisqu'elle s'impose au terme d'une 

magnifique bagarre avec sa dauphine (4'23"07 contre 4'23"08). Superbe saison pour elle qui 

est devenue double Championne de France (sur le Cross court en Espoir cet hiver et sur 1500 

en Espoir cet été).  

 

Mathilde Sénéchal (AJ Blois Onzain) en patronne 

Après son podium lors des Championnats de France Elite de la semaine dernière, Mathilde 

était la grande favorite de ce 5000 chez les Espoirs. Au terme d'une course maîtrisée de bout 

en bout, elle s'impose sans trembler en 16'42"18. Quelle saison pour elle qui n'arrête plus 

d'impressionner depuis sa seconde place l'an dernier sur le 3000 lors des Championnats 

d'Europe Juniors! 

 

Gauvain Guillon Romarin (US Berry) en argent 

Gauvain est passé tout proche du titre ce dimanche. Il réalise un superbe concours de perche 

en franchissant 5m40 au premier essai (RP). Malheureusement, 3 essais loupés à 4m90 et 

5m10 le privent du titre. Ce n'est que partie remise pour Gauvain qui n'est que Espoir 

première année! 

 

Carla Andre (ECO CJF) en bronze 

Carla est arrivée à Niort avec le 10e chrono des athlètes engagées sur le 100 mètres. C'est 

donc la belle surprise de ce weekend puiqu'elle a su réaliser la course quasi parfaite lui 

permettant de monter sur la troisième marche du podium. Bravo à elle! 
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Alice Moindrot en Bronze 

aux Championnats du Monde Juniors 

12 Juillet 2018 – 

Goal-Maël TANGUY 

 

Alice Moindrot a obtenu à 

Tampéré (Finlande) la 

médaille de Bronze des 

Championnats du Monde 

Juniors sur le saut à la 

perche avec 4m35.  

 

Jenipher Contois, autre athlète de l'US Berry présente à ce Championnat, a 

profité des séries du 3000m steeple courues mardi matin pour améliorer son 

record personnel et du même coup celui de la Ligue avec 10'15''89. 
 

Félicitations à toutes les deux, leurs entraineurs respectifs et leurs club pour 

cette belle aventure !  

 

 

Championnats de France Elite à Albi 

1 titre et 2 secondes places 

9 Juillet 2018 

Goal-Maël TANGUY 

 

Albi a reçu les Championnats de France Elite ce week-end !  

De belles performances y ont été réalisées par les athlètes de la Ligue du 

Centre-Val de Loire d'Athlétisme.  
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Lolasson Djouhan devient pour la 5ème fois 

Champion de 

France Elite 

au Lancer de 

Disque. Il a 

lancé son 

Disque de 2 kg à 59m84 lors de la finale. 

 

Emilie Menuet termine Vice-Championne de France 

du 5000m Marche en 22'36"24.  

 

 

Mathilde Sénéchal est 

également devenue Vice-

Championne de France sur le 

5000m. Elle termine en 

16'06"42 synonyme de nouveau 

record personnel. Nelly 

Ngeiywo du Running 41 

remporte la course en 15'37"17. 

 

Les autres finalistes chez les femmes sont Noélie Yarigo du Running 41 qui 

termine à la 4ème place sur le 800m en 2'01"96. Alice Mitard de l'A3Tours qui 

termine 5ème du 1500m en 4'24"68, Floriane Chevalier-Garenne de l'AC Bourges 

sur le 5000m en 16'41"54. 

Chez les garçons, Amaury Golitin de l'ECO CJF a réalisé de nouveau 10"07 sur 

le 100m lors des séries. Il n'a pu défendre ses chances lors de la Finale la faute à 

un faux départ. Sur le 800m les deux athlètes kényans du Running 41 ont 

terminé 1er et 3ème de la finale avec respectivement Sammy Kirongo et Jeremiah 

Mutai (1'46"21 et 1'47"64). On retrouve d'ailleurs 1 heures plus tôt Sammy 

Kirongo à la seconde place du 1500m en 3'44"69. Enfin, Clément Foucat de 

l'ECO CJF a réalisé son meilleur total au Décathlon avec 7 212 points, 

synonyme de 8ème place. 

  

 



 

Baptiste Guyon, Champion d'Europe Cadets 

9 Juillet 2018 

 Goal-Maël TANGUY 

Baptise Guyon de l'AC Romorantin a 

remporté hier à Gyor le titre de Champion 

d'Europe Cadets sur le 2000m steeple en 

5'43''92, synonyme de nouveau record de 

France. Il a mis les petits plats dans les 

grands pour cet événement.  

Félicitations à lui, Richard Ferrand son entraineur et tout le club de l'AC 

Romorantin !! 

Pauline Bayle, du JTA a quand à elle 

réussi à se hisser en demi-finales du 

même Championnat. Elle réalise 24''65 

en série pour obtenir un ticket en demi. 

En demi, elle réalise 25''62 mais une 

petite gène là handicapée dès 

l'échauffement pour pouvoir s'exprimer 

pleinement. Revanche au France dans 2 

semaines. 

Bravo à elle, Noah Kalombo Baleka son entraineur 

et tout le club du JTA !!! 

 

Enfin Rose Loga de l'ACLAM, n'a pas réussi à 

s'exprimer comme souhaité lors de ce Championnat 

avec un seul jet réussi en qualifications qui ne lui a 

malheureusement pas ouvert les portes de la Finale.  

Là aussi, elle sera présente au France pour prendre 

une belle revanche et nul doute que la prochaine 

fois, sous le maillot bleu, cela ne se passera pas de la sorte pour elle. 

Félicitations à elle pour cette sélection, à tout le club de l'ACLAM et son 

entourage sportif !!! 
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Match Interligues Ca-Ju 2018 

9 Juillet 2018 

Jeanne URIEN (Agent de développement) 

 

 Un match interligues riche en émotions pour la délégation du Centre-Val 

de Loire. Le résultat collectif ne reflète hélas pas l’investissement et 

l’abnégation de nos  athlètes qui ont porté haut nos couleurs. Nos adversaires 

étaient plus forts. 

Beaucoup de records personnels toutefois, et de performances qualificatives aux 

championnats de France. 

  

 L’équipe cadette prend la troisième place, avec notamment 3 victoires 

d’épreuve grâce à Constance Turpin sur le 100m en 12’’16, à Eunice Ilunga 

Mbuyi au triple saut avec 12m09 (nouveau RP) et Yamina Salami Ali au javelot 

avec 42m92 (nouveau RP). 

Elles n’ont cependant pas été les seules à profiter des belles conditions pour 

améliorer leurs records. Alinka Lefevre améliore son temps sur 400m avec 60’’45, 

Irma Chochoy au 800m 2’23’’54, Eloise Coquand sur 3000m 11’26’’10, Léa 

Miserette au 2000m steeple 7’29’’65 et Marie Roy-Larentry pousse sa meilleure 

marque en longueur à 5m62. 
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 Les cadets doivent se contenter de la 4e place, malgré les 4 victoires 

(agrémentées de 4 records personnels) amenées par Paul Peschard au 3000m en 

9’00’’70, Artiome Rousselet à la hauteur avec 1m90, Nabil Djaoud au marteau 

avec 57m39 et Aymeric Hue au 5000m marche en 22’52’’89. 

Record personnel également pour Vivien Costa sur 400m en 52’’21, Aurélien 

Pineau sur 400m en 52’’88, Milo Guihard au 1500m en 4’15’’38, Alexandre 

Gérard au 2000m steeple en 6’51’’45, Hugo Trédant à la longueur avec 6m67, 

Thomas Boulard au poids avec 12m70, Léo Baudin et Enzo Lolo au disque avec 

42m26 et 37m20, Martin Bigot au marteau avec 41m59 et Titouan Bailleau au 

javelot avec 45m85. 

  

 Les juniors filles prennent également la quatrième place. Belle victoire de 

Juliette Rousseau au 5000m marche en 27’14’’61, nouveau record personnel 

malgré la chaleur et la souffrance. 

Notons les records personnels de Caroline Loiseau au 100m en 12’’64, de Célia 

Tabet au 3000m en 10’21’’01, de Débora Ngo Ntep Menounga en 14’’96 sur le 

100m Haies et de Nolwenn Greiner à la longueur en 5m22. 

 Enfin nos juniors hommes prennent également à la quatrième place pour 

quelques petits points. Deux jolies victoires de Hugo lebon au 5000m marche et 

Paul Lada au 200m. Records personnels au 100m pour Victor Bréant en 11’’13, 

Maxence Chedeau au 400m haies en 56’’22, Thomas Leconte au triple saut avec 

13m36, William Huser au disque avec 42m90 de et Yvan Houthuijzen au 

marteau avec 49m78. 

Un grand bravo à tous les athlètes pour leurs performances. 

Merci également à l’encadrement : Stéphane Ferme, Gael Seigneur, Matthieu 

Hisleur, Hervé Bouffinier, Jean-Philippe Roiron, Jeanne Urien, Yannick Golliot 

et Goal-Maël Tanguy. 

Enfin, un grand merci à notre jury de choc, sans qui les performances de nos 

athlètes n’auraient pu être enregistrées : Liliane Billon, Pascale Briquet, 

Dominique Bourbon, Marie Christine Baillie, Patrice Rogers, Joel Baillie et 

André Benhenna. 

Félicitation aux athlètes, ainsi qu’aux nouveaux bacheliers. 

 

 

 


