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Stéphane Sirvin s'est facilement imposé sur le cross long. 

Près de 500 participants étaient présents au cross de Chinon, 
Stéphane Sirvin et Muriel Teyssandier y ont remporté le cross 
long. 

 

Voilà un retour qui faisait plaisir, dimanche, à Chinon. Stéphane Sirvin était présent 

sur la ligne de départ et bien présent encore à l'arrivée, avec 1'20 d'avance sur 

Anthony Carré, vainqueur il y a quinze jours à Avoine. 

« J'avais couru les 20 km de Tours en 1 h 08'30 fin septembre. L'objectif désormais, 

c'est avant tout de prendre du plaisir. Je ne m'entraîne pas régulièrement, cela peut 

être seulement deux fois par semaine, ou quatre, ça varie beaucoup », racontait-il, 

hier après-midi. Pharmacien à Montlouis, Stéphane a repris une licence dans la 

semaine à l'A3 Tours et nul  doute que c'est un retour de poids pour la saison de 

cross. « Ah oui, moi je préfère le cross à la piste », souriait-il.  

Derrière lui, les vétérans du CAP Saumur se retrouvaient aux premières loges. Rien 

d'étonnant en fait puisqu'ils ont terminé 6e par équipes aux championnats de France 

de cross la saison passée. 

Après son chrono sous les 40' sur 10 km à La Ville-aux-Dames, la Jocondienne 

Muriel Teyssandier confirme sa progression. « Cela fait désormais un an que je 

m'entraîne sérieusement en athlétisme et cela commence à payer. » Et avec la 

2e place de Francesca Le Bec, on parle aussi d'objectif collectif pour les protégées 

de Claude Rollin. « Avec le retour d'Hélène Repessé et Guylaine Maillard en 

4e équipière, on peut se montrer optimiste », glissait ainsi Muriel à l'arrivée du cross 

de Chinon. 

Julien Hebert sur cross court 

Première épreuve de la journée, le cross court s'avérait un peu plus indécis. Le 

Corpoprétrussien Julien Hebert devançait de six secondes Olivier Gauthier, suivis de 

Hassan Issengar et de Lindsay Lamain. De bon augure pour Julien qui a été blessé 

plusieurs semaines, tandis qu'Olivier montre qu'il sait aussi être au rendez-vous sur 

des courtes distances. 

Chez les jeunes enfin, certains ont enchaîné après les courses UNSS et Ugsel de 
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mercredi. Cela n'a d'ailleurs pas empêché Chinon de rassembler 478 participants au 

total. Signalons les victoires nettes d'Alice Mitard, Rémy Guérineau, Baptiste Jard, 

Benoit Delepine, Simon Bouteloup, Jade Renard et Valentine Chesneau. 

Prochain cross sur l'île d'Or, à Amboise, dans 15 jours. 

les résultats 

Cross court 

1. J. Hebert (EAJSP), 10'54 ; 

2. O. Gauthier (ASM), 11'00 ; 

3. H. Issengar (ECO CJF), 11'04 ; 

4. L. Lamain (A3T), 11'07 ; 

5. B. Hureau (A3T), 11'54. 

Par équipes : 1. A3 Tours. 

Féminines : 1. V. Joux (USRAC), 14'48 ; 

2. M. Misbert (USRAC), 15'14 ; 

3. C. Jouan, 15'15. 

Cross long 

1. S. Sirvin (A3T), 29'23 ; 

2. M. Lenoble (CAP Saumur, 

1er vétéran), 30'14 ; 

3. G. Guegan (ASC Saint-Barthélémy), 30'22 ; 

4. L. Verdier (CAPS, 2e vétéran), 30'27 ; 

5. A. Carré (RSSC), 30'45 ; 

6. B. Richard (JR37, 3e vétéran), 31'07 ; 

7. R. Bejeault (EAJSP, 4e vétéran), 31'27 ; 

8. M. Barret, 31'32 ; 

9. A. Bourdon (USRAC), 31'35 ; 

10. O. Rigoreau (USRAC), 31'58. 

Par équipes seniors : 1. RSSC. 

Par équipe vétérans : 1. JR37. 

Féminines : 1. M. Teyssandier (JR37), 16'32 ; 

2. F. Le Bec (JR37), 17'08 ; 

3. V. Chevrel-Bréard (USRAC, 

1re vétéran), 17'27 ; 

4. S. Chiama (RSSC, 2e vétéran), 17'42 ; 

5. A. Gasnier (A3T/USEAB), 18' ; 

6. I. Galpin (A3T, 3e vétéran), 18' ; 

7. S. Chevard (EAJSP), 18'06 ; 

8. S. Roy (ASPTT, 4e vétéran), 18'08 ; 

9. G. Maillard (JR37, 5e vétéran), 18'21 ; 

10. E. Eschbach (JR37, 6e vétéran), 19'04. 

Par équipes : 1. JR37. 

Juniors 



1. R. Guérineau (JR37) ; 2. T. Allaire (CAC) ; 3. R. Cools (RSSC). 

Cadets 

1. B. Jard (JR37) ; 2. M. Wohl (USRAC), 3. K. Allaire. 

Cadettes 

1. A. Mitard (A3T) ; 

2. N. Berton Dauphin (CAC) ; 

3. C. Couamais (AAA). 

Minimes 

1. B. Delepine (JR 37) ; 2. J. Audin (USRAC) ; 3. B. Moreau (ADCL). 

Par équipes : 1. US Thouars. 

Minimes Filles 

1. V. Chesneau (A3T) ; 2. L. Guillon (USRAC) ; 3. T. Lancon (USRAC). 

Par équipes : 1. USRAC. 

Benjamins 

1. S. Bouteloup (A3T) ; 2. M. Guihard (SMAC) ; 3. K. Belghachem (EAJSP). 

Par équipes : 1. USRAC. 

Benjamines 

1. J. Renard (A3T/USEAB) ; 

2. L. Miserette (AAA) ; 

3. J. Vincent (USRAC). 

Par équipes : 1. USRAC. 

Poussins 

1. N. Corneau (EAJSP) ; 2. C. Hamelin ; 3. D. Chevrier (AAA). 

Par équipes : 1. A3 Tours. 

Poussines 

1. J. Baudrand (SMAC) ; 2. L. Vernat (AAA) ; 3. M. Bourgueil (A3T). 

Par équipes : 1. A3 Tours. 

Super-poussins 

1. E. Maradeix (EAJSP) ; 2. G. Vernat (AAA) ; 3. T. Hedman. 

Par équipes : 1. AAA. 

Super-poussines 

L. Limet (A3T) ; 2. S. Royer (CAC) ; 3. L. Goussal. 

Par équipes : 1. A3 Tours. 

 

Cor. NR : David Jehanno 

 

 

 

 

 

 
 


